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Lettera ai donatori

Siamo una realta importante che da 95 anni collabora con il Servizio Sanitario Nazionale per garantire
I'insostituibile apporto di sangue e plasmaderivati utili alla cura degli ammalati delle strutture sanitarie
pubbliche e private del nostro Comune.

Alla base di questa importante e positiva esperienza vi € la costante disponibilita dei nostri donatori,
sempre pronti a rispondere agli inviti alla donazione e ad adeguare i propri stili di vita al fine di
tutelare la propria salute e quella del ricevente.

Va poi considerato che tutto cio e possibile anche grazie alla disponibilita di tanti volontari che offrono
una parte importante del loro tempo per diffondere il tema della donazione volontaria, anonima e
gratuita del sangue, per sensibilizzare al valore della solidarieta le nuove generazioni e per gestire i
donatori e le numerose attivita collegate alla raccolta.

Non va dimenticato che il fabbisogno di sangue, dei suoi componenti e derivati, € in costante crescita
e che la nostra associazione ha la necessita di rispondere al meglio allimportante ruolo che si &
assunta nei confronti della comunita incrementando sia il numero dei donatori che quello delle
donazioni.

La pandemia ha poi ulteriormente accentuato la pressione cui e sottoposto il Servizio Sanitario
Nazionale, e con questa I'impegno di AvisRoma nel garantire le risorse indispensabili a tutelare la
salute della popolazione.

Ora piu che mai segnaliamo la necessita che donatori piu disponibili, oltre ad offrire il loro braccio per
la donazione, diano una mano anche per ottemperare agli innumerevoli compiti associativi che ci
attendono.

Per svolgere al meglio questa fondamentale attivita sono indispensabili le energie di tutti coloro che
ritengono la donazione del sangue come un atto di solidarieta imprescindibile e per questo sono
disposti ad offrire alla nostra organizzazione un po’ del proprio tempo che, sommato a quello degli
altri, risulterebbe vitale per I'intera attivita associativa.

L'energia, le capacita e I'entusiasmo innovativo dei giovani e del mondo femminile, coniugate
all’esperienza dei pill anziani, permetteranno ad Avis Comunale di Roma di continuare a diffondere la
cultura della donazione e della solidarieta.

Oggi piu che mai, abbiamo bisogno di voi.

In ogni caso, a voi donatori e volontari va tutta la nostra gratitudine. E grazie a voi se riusciamo ad
offrire il nostro contributo al servizio dell'intera comunita.

Il Presidente

Raniero Ranieri
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L.a nostra visione

Da piu di 90 anni AVIS ha fatto propria una visione che guarda al benessere
comune come responsabilita condivisa. L'impegno di AvisRoma trascende il
supporto organizzativo al sistema trasfusionale, ma orienta i propri sforzi
verso un’opera di vera e propria sensibilizzazione ad una concezione della
donazione gratuita e anonima, atto disinteressato di solidarieta e di parte-
cipazione alla vita civile.

L’associazionismo e poi la chiave per una condivisione effettiva di questa
responsabilita. AvisRoma puo riuscire a concretizzare questa visione soltan-
to ponendosi al centro del proprio tessuto sociale, coinvolgendo le altre
strutture comunali Avis e le organizzazioni del territorio, per costruire una
rete solidale in grado di sostenere il benessere collettivo.

La nostra missione

Per dare forma a questa visione, e in linea con i fini istituzionali del Sistema
Sanitario Nazionale, Avis Comunale di Roma fa propri i seguenti scopi:

A. sostenere i bisogni di salute dei cittadini favorendo il raggiungimento
dell'autosufficienza di sangue e dei suoi derivati a livello comunale, re-
gionale e nazionale, nonché dei massimi livelli di sicurezza trasfusionale
possibili e la promozione per il buon utilizzo del sangue;

B. tutelare il diritto alla salute dei donatori e dei cittadini che hanno neces-
sita di essere sottoposti a terapia trasfusionale;

C. promuovere l'informazione e I'educazione sanitaria dei cittadini e le atti-
vita culturali di interesse sociale con finalita educative;

D. promuovere lo sviluppo del volontariato e dell'associazionismo, anche
attraverso progetti di Servizio Civile;

Questi scopi definiscono e orientano le attivita di Avis Comunale di Roma:

a. attivita di chiamata diretta dei donatori periodici;

b. attivita di raccolta del sangue ed emocomponent;;

C. promozione e organizzazione campagne di comunicazione sociale, infor-
ma zione e promozione del dono del sangue;

d. attivita di formazione nelle materie di propria competenza anche per isti-
tuzioni ed organizzazioni esterne, con particolare riferimento al mondo
della scuola e delle Forze Armate;
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L'attivita di raccolta

Nel corso dell'anno 2022 DONAZIONI 2022

AvisRoma ha registrato 9195 |SANGUE 8701
donazioni di sangue intero, |PLASMAFERESI 328
plasma e altri emocompo- |y, T1COMPONENTE 166

nenti. Di queste 2872 da do-
natori che si sono recati presso i Centri Trasfusionali Convenzionati nelle
strutture ospedaliere e 6323 da raccolte in esterna.

Con 8701 unita di sangue intero raccolte Avis Comunale di Roma ha contri-
buito da sola per il 9,5% del fabbisogno ematico previsto per il territorio
di Roma dal Programma di autosufficienza nazionale del sangue’, pur senza
aver ancora raggiunto i livelli pre-pandemia.

Il dato sulle raccolte esterne da la misura delle sfide affrontante Avis Comu-
nale di Roma nell’anno appena trascorso. Il miglioramento del risultato ri-
spetto all’anno precedente e infatti frutto di uno sforzo di efficientamento
con il quale si sono ripensate le strategie di raccolta.

PROPORZIONE UNITA’ COLLEZIONATE IN RACCOLTE ESTERNE E NEI
CENTRI TRASFUSIONALI

m CT m Esterne

1|l fabbisogno ematico & stato calcolato sulla base degli obiettivi posti dal Ministero della Salute nel Programma di autosufficienza na-
zionale del sangue e dei suoi prodotti per 'anno 2022. Il Programma fissa per la regione Lazio un obiettivo di produzione di 190.000
unita di sangue intero per il 2022, pari a 33,25 unita per 1000 abitanti. Questo indice del fabbisogno per abitanti & stato moltiplicato
per la popolazione di Roma. Per i dati sulla popolazione regionale e comunale si rimanda al Censimento Permanente ISTAT 2021.
https://www.centronazionalesangue.it/wp-content/uploads/2022/07/D.M.-26.05.2022 Programma-nazionale-autosufficienza-
2022 GU-04.07.22.pdf




NUMERO DI RACCOLTE PER TIPO 2022 vs 2021
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Le raccolte esterne orga-
nizzate da AvisRoma pos-
sono essere divise in rac-
colte autonome, cioe ge-
stite totalmente dall’as-
sociazione, tanto nell’'in-
dividuazione dei punti di
raccolta temporanei

(PRT) presso i quali ven- = ISTITUZIONE

I 3,6
gono inviate le nostre PARROCCHIA
0,8 ® UNIVERSITA'

autoemoteche, che nella
convocazione dei donato-

UNITA’ COLLEZIONATE PER TIPO DI RACCOLTA (PERCENTUALI)

33,8

2,2

04 /o6

mAUTOEMOTECA

B ASSOCIAZIONE

m BANCHE E AZIENDE
CENTRO SPORTIVO

B COMITATO QUARTIERE
COMUNITA' STRANIERE

mEVENTO

M ISTITUTO SCOLASTICO

ri, e raccolte effettuate in associazione con altre organizzazioni.

Nel corso del 2022 si e assistito alla contrazione delle raccolte nei PRT, che passano da una me-
dia di 17,5 raccolte al mese nel 2021 alle 7 raccolte al mese del 2022. Questo calo € principal-
mente dovuto alla riduzione della presenza nel punto di raccolta di Piazza Salerno, antistante la
sede dell’ Avis Comunale.
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Nel 2021 le raccolte nei PRT rappresentavano il 42,6% delle raccolte orga-
nizzate da AvisRoma e il 19% di tutte le unita collezionate durante 'anno,
nel 2022 queste sono solo il 19,6% delle raccolte e '11% delle unita colle-
zionate. Questo calo risulta fisiologico se si tiene conto dellimportanza as-
sunta dal presidio Avis di Piazza Salerno durante il periodo pandemico.

Si segnala che risulta in corso di perfezionamento liter burocratico per ren-
dere la sede di Via Imperia un punto di raccolta fisso (PRF), offrendo ai do-
natori un nuovo luogo di riferimento. Nel frattempo, al calo delle raccolte
nei PRT e stato fatto fronte intensificando le relazioni che AvisRoma in-
trattiene con le organizzazioni sul territorio.

Il numero di raccolte effettuate in associazione con altre organizzazioni

aumentato del 22,6% a cui € corrisposto un aumento del 17,6% delle unita
di sangue collezionate rispetto all'anno precedente. Per avere un idea della
portata basti pensare che le raccolte parrocchiali e aziendali hanno fornito

complessivamente il 63,7% delle unita
ORGANIZZAZIONI COINVOLTE

collezionate nel 2022.

ASSOCIAZIONI 7
BANCHE E AZIENDE 48 Avis Comunale di Roma ha quindi allarga-
CENTRI SPORTIVI 2

to la propria rete, coinvolgendo nelle atti-
COMITATI DI QUARTIERE 6

vita di raccolta 137 organizzazioni tra
COMUNITA' STRANIERE 2

aziende, associazioni, comitati di quartie-

EVENTI 3

ISTITUTI SCOLASTICI 20 re, parrocchie e istituti scolastici. AvisRo-
ISTITUZIONI 6 ma conferma la propria posizione centra-
PARROCCHIE 40 le nel tessuto sociale romano, e la capaci-
UNIVERSITA' 3 ta di mobilitare ampi strati della societa
TOTALE 137 civile.

VARIAZIONE NEL NUMERO DI ORGANIZZAZIONI COINVOLTE RISPETTO AL
2021

UNIVERSITA'
PARROCCHIA
ISTITUZIONE
ISTITUTO SCOLASTICO
EVENTO

m 2022
COMUNITA' STRANIERE

m 2021
COMITATO QUARTIERE
CENTRO SPORTIVO
BANCHE E AZIENDE

ASSOCIAZIONE




La base assoc

Nel 2022 Avis Comunale di

lativa
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Roma ha potuto contare su  DISTRIBUZIONE DELL’ETA’ DONATORI EFFETTIVI E OCCASIONALI

5691 donatori effettivi .

Il bacino di donatori di Avis
Comunale di Roma & com-
posto prevalentemente da
uomini (64%).

L’eta media e di 45 anni e
non ci sono scostamenti si-
gnificativi nella media dell’e-
ta tra uomini e donne. La
distribuzione dell’eta ¢ leg-
germente asimmetrica, con
una coda allungata verso le
fasce d’eta piu giovani: que-
sto si deve principalmente al

Frequenze

2500

2000

1500

1000

500 -

.

.

m18-25 m26-35

36-45  46-55

56-65 MW >65 M Dati mancanti

fatto che tra i donatori

effettivi la fascia di eta piu giovane risulta quasi otto volte maggiore rispetto alla fascia di eta
sopra i 65 anni, a testimoniare una buona capacita di ricambio del bacino di donatori.

Tuttavia, si segnala che il 53,7% dei
donatori ha un'eta compresa tra i
46 e i 65 anni.

Gli sforzi di fidelizzazione compiuti
dall’associazione si riflettono
sull’indice di donazione. Calcolato
sui nostri donatori effettivi il rap-
porto tra donazioni e donatori rag-
giunge il valore di 1.60 donazioni
per donatore.

Donne Uomini Totale
ITALIA 1593 3482 5075
PAESI EUROPEI 72 58 130
ALTRI PAESI 26 40 66
MANCANTI 140 280 420
TOT 1831 3860 5691

NAZIONALITA' DONATORI EFFETTIVI

Calcolato sul numero reale dei donatori che hanno partecipato alle raccolte I'indice di dona-
zione é pari a 1.35, ad indicare che il 35% dei nostri donatori effettua piu di una donazione

durante ’anno.






